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1.
Ziehen Sie den Spritzenhalter 
(Schieber) züruck, bis Sie ein 
„Klicken“ hören.

2.
Setzen Sie die Neue Avonex 
Prefilled Spritze in den Halter.
Die Lampe beleuchtet die 
Spritze, so dass Sie leicht 
feststellen können, ob sich 
Luft in der Spritze befindet.
Zeigen sich in der Flüssigkeit 
Luftblasen, ist die Spritze ver-
tikal zu halten. Leicht mit dem 
Zeigefinger auf die Spritze
klopfen, damit sich die Blasen 
zum oberen Ende bewegen. 
Drücken Sie den Spritzenkol-
ben vorsichtig nach oben, bis 
sich ein Tropfen der Flüssig-
keit am Ende der Nadel zeigt. 
Warten Sie, bis die Flüssigkeit 
klar ist.

3.
Achten Sie darauf, dass die 
Neue Avonex Prefilled Spritze
zwischen den beiden Klem-
men fest positioniert ist.

Achten Sie darauf, dass die 
Position der Flügel der Spritze 
nicht wie unten hierüber an-
gezeigt ist.

4.
Reinigen Sie die Haut an der 
vorgesehenen Injektionsstelle.
Wir empfehlen als Injektion-
sort den Oberschenkel.

5.
Bereiten Sie den Selbstin-
jektor vor: Drehen Sie die 
geriffelte Sicherheitssperre im 
Uhrzeigersinn in die Position 
ON. Halten Sie die Sicher-
heitssperre mit leichtem 
Fingerdruck in dieser Position. 
(Der Selbstinjektor ist nun 
aktiviert).

6.
Lassen Sie den Selbstinjektor 
behutsam in einem 90°-Win-
kel auf dem Injektionspunkt 
ruhen, bis die Lampe erlischt.
Benutzen Sie in diesem Sta-
dium nicht beide Hände, da 
Sie dadurch möglicherweise 
den Spritzenhalter (Schieber) 
während der Abgabe in der 
Vorwärtsbewegung behindern.

7.
Positioneren Sie den Zeige-
finger auf dem Knopf oben
auf dem Selbstinjektor. Mit 
dem Mittelfinger und Daumen
derselben Hand halten Sie 
weiterhin die geriffelte Sicher-
heitssperre in der Position 
ON. Die Nadel dringt in die 
Haut ein, wenn Sie auf den 
Knopf oben auf dem Selbstin-
jektor drücken.



8.
Die Lampe beleuchtet die 
Spritze, so dass Sie leicht 
feststellen können, ob sich 
Blut in der Spritze befindet.
Halten Sie den Selbstinjektor 
weiterhin fest in einer Hand, 
während Sie mit der anderen 
den Spritzenkolben vorsichtig 
zurückziehen, um zu prüfen, 
ob sich Blut in der Spritze 
befindet.

9.
Setzen Sie die Injektion fort, 
es sie denn, es befindet sich
Blut in der Spritze. Um das 
Medikament in den Körper 
abzugeben, drücken Sie den 
Kolben langsam herunter.

10.
Während Sie den Selbstin-
jektor in einer Hand halten, 
ziehen Sie mit der anderen 
den Spritzenhalter (Schieber) 
rückwarts, bis Sie ein Klicken 
hören.
Achten Sie darauf, dass Sie 
den Spritzenhalter nicht lo-
slassen, bevor sie ein Klicken 
hören, da Sie sonst eine 
weitere Injektion vornehmen 
würden.

11.
Entfernen Sie den Selbstinjek-
tor vom Körper. Dann nehmen 
Sie die Spritze aus den Klem-
men am Scheiber.

12.
Lösen sie die Sicher-
heitssperre am Selbstinjektor 
und drücken den Knopf oben 
auf dem Injektor, wodurch der 
Scheiber vorwärts in seine 
Startposition gleiten kann. 
Legen Sie den Selbstinjektor 
zurück in die Schachtel.

13.
Pflege Ihres Selbstinjektors
Verwenden Sie niemals dena-
turierten Alkohol oder starke 
Lösungsmittel zur Reinigung 
Ihres Selbstinjektors.
Verwenden Sie mildes Seifen-
wasser und wischen Sie das 
Gerät mit einem damit be-
feuchteten weichen Tuch ab.
Batterieaustausch
Wenn das Licht schwach wird, 
ist es an der Zeit, die Batterie 
auszutauschen.

14.
Achten Sie unbedingt darauf, 
dass die winzige runde Kon-
taktraste und die kleine Feder 
richtig positioniert sind, bevor 
die neue Batterie eingelegt 
wird. Die Kontaktraste muss 
in dem kleinen Loch liegen 
und die Feder um das Loch 
herum. Beide liegen hinter der 
Batterie.
Schrauben Sie das Endstück 
des Selbstinjektors ab. En-
tnehmen Sie die verbrauchte 
Batterie.
Ersetzen Sie diese durch eine 
neue Lithium 3-Volt Batterie. 
Achten Sie darauf, dass die 
+ Seiten nach oben Richtung 
Endstück des Selbstinjektors 
zeigen. Schrauben Sie das 
Endstück wieder auf.


