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1.
Træk sprøjteholderen 
(slæden) tilbage, indtil du 
hører et klik.

2.
Sæt den ny Avonex Prefilled
Sprøjte i holderen. Lampen 
lyser sprøjten op, og det er 
derfor nemt at se, hvorvidt der 
er luft i sprøjten.
Hvis der er luftbubbler i 
væsken, holdes sprøjten lo-
dret. Bank let på sprøjten med 
din pegefinger, og boblerne
vil flyde til toppen af sprøjten.
Herefter presses stemplet 
forsigtigt ned, indtil en dråbe 
af væsken viser sig på nålens 
spids. Du kan fortsætte, når 
væsken er klar.

3.
Vær sikker på at den ny 
Avonex Prefilled sprøjte sid-
der placeret imellem de to 
gribearme.

Vær opmærksom på at 
sprøjtens vinge ikke er plac-
eret som illustreret ovenfor.

4.
Rens huden på det sted, 
hvor du påtænker at foretage 
injektionen.
Vi anbefaler, at du injicerer i 
den øverste del af låret.

5.
Klargør din Personal Injector: 
Drej den nubrede sikkerhed-
slås med uret til position ON. 
Hold sikkerhedslåsen fast i 
denne position med et let fin-
ger tryk.(Din Personal Injector 
er nu aktiveret).

6.
Lad Injectoren hvile blidt på 
injektionsstedet i en vinkel på 
90º, indtil lampen lyser.
Du må ikke bruge begge 
hænder på dette stadie af pro-
ceduren, da det kan forhindre 
sprøjteholderen i at bevæge 
sig frem ved injektionen.

7.
Sæt din pegefinger på knap-
pen øverst på Injectoren. 
Samme hånds lange- og tom-
melfinger holder den nubrede
sikkerhedslås fast i ON-posi-
tion. Nålen trænger gennem 
huden, når du trykker på 
knappen øverst på Injectoren.



8.
Lampen oplyser sprøjten, og 
du kan derfor let se om der 
er blod i sprøjten. Injectoren 
holdes med den ene hånd 
mens du forsigtigt trækker 
stemplet tilbage med den 
anden for at kontrollere, om 
der er blod i sprøjten.

9.
Fortsæt med injektionen med-
mindre der er blod i sprøjten. 
For at frigøre medicinen i 
kroppen trykkes stemplet 
langsomt ned.

10.
Injectoren holdes fast med 
den ene hånd, mens du 
trækker sprøjteholderen 
tilbage med den anden indtil 
du hører et klik.
Vær sikker på at du ikke slip-
per sprøjteholderen før du 
hører klikket, da du ellers vil 
blive givet endnu en injektion.

11.
Fjern Injectoren fra kroppen. 
Tag derefter sprøjten ud af 
gribearmene på slæden.

12.
Frigør sikkerhedslåsen på 
Injektoren og tryk på knap-
pen øverst på injektoren så 
skyderen igen kan glide frem 
til startposition.
Læg din Personal Injector 
tilbage i etuiet.

13.
Vedligeholdelse af din Per-
sonal Injector.
Du må aldrig bruge sprit eller 
stærke opløsningsmidler til 
rengøring af din Personal 
Injector. Brug en mild sæbeo-
pløsning og aftør instrumentet 
med en blød fugtig klud.
Udskiftning af batteri. 
Hvis lyset bliver svagt, er det 
på tide at udskifte batteriet.

14.
Det er meget vigtigt at sikre, 
at den lille runde kontakt samt 
den lille fjeder er på plads, 
inden det nye batteri sættes i. 
Kontakten skal sidde i det lille 
hul og fjederen rundt om den.
Begge er placeret bag bat-
teriet.
Skru endedelen af din Person-
al Injector af. Tag det brugte 
batteri ud. Udskift det med 
et nyt 3-Volts lithium batteri. 
Sørg for at +-siden vender 
opad mod Injektorens end-
edel. Endedelen af Personal 
Injector skrues på igen.


